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基本理念

人を大切にし、心のこもったサービスの提供を目指します

【運営の基本方針】

○利用者の立場にたった介護に努めます。

○利用者の個性と思想を大切にした介護に努めます。

○高齢者介護のプロとして広い視野と高い専門性を持ち、資質の向上に努めます。

○地域の方から必要とされ、地域に貢献できる施設の運営に努めます。

Ⅰ. 本部関係事業実績
１．理事会 （平成27年4月1日～平成28年3月31日）

第1回理事会 理事長 【議題】

期日：平成27年5月20日（水） ・第1号議案：就業規則の変更についてについて

時間：午後2時00分 他5名 ・第2号議案：給与・退職金規定の変更について

～午後2時55分 ・第3号議案：平成26年度事業活動報告（案）について

監事 ・第4号議案：平成26年度決算報告（案）について

場所：多目的室 ・第5号議案：評議員の選任（補欠）について

【報告事項】

・特別養護老人ホーム　入居状況報告

第2回理事会 理事長 【議題】

期日：平成27年9月16日（水） 吉田正一 ・第1号議案：平成27年度補正予算（案）について

時間：午後2時00分 他5名 ・第2号議案：マイナンバー制度について

～午後2時30分

監事

場所：多目的室 高崎　整 【報告事項】

富澤捷男 ・特別養護老人ホーム　入居状況報告

第3回理事会 理事長 【議題】

期日：平成27年12月16日（水） ・第1号議案：特定個人情報管理規程に関する件

時間：午後2時00分 他5名 ・第2号議案：平成28年度給食サービス提供業務委託契約に関する件

～午後2時55分 ・第3号議案：平成28年度建物管理業務に関する件

監事 ・第4号議案：平成28年度設備保守管理業務委託契約に関する件

場所：多目的室 【報告事項】

・特別養護老人ホーム　入居状況報告

第4回理事会 理事長 【議題】

期日：平成28年3月16日（水） ・第1号議案：平成27年度補正予算について

時間：午後2時00分 他5名 ・第2号議案：平成28年度事業計画に関する件

～午後2時55分 ・第3号議案：平成28年度予算に関する件

監事 ・第4号議案：就業規則の変更に関する件

・第5号議案：給与規程の変更に関する件

・第6号議案：経理規程の変更に関する件

場所：多目的室　

【報告事項】

・特別養護老人ホーム　入居状況報告

項目 適要出席

吉田正一

吉田正一

富澤捷男

高崎　整

高崎　整

富澤捷男

吉田正一

高崎　整
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２．評議員会 （平成27年4月1日～平成28年3月31日）

第1回評議員会 理事長 【議題】

期日：平成27年5月20日（水） ・第1号議案：就業規則の変更についてについて

時間：午後1時00分 他９名 ・第2号議案：給与・退職金規定の変更について

～午後1時55分 ・第3号議案：平成26年度事業活動報告（案）について

監事 ・第4号議案：平成26年度決算報告（案）について

場所：多目的室 【報告事項】

・特別養護老人ホーム　入居状況報告

第2回評議員会 理事長 【議題】

期日：平成27年9月16日（水） ・第1号議案：平成27年度補正予算（案）について

時間：午後1時00分 他12名 ・第2号議案：マイナンバー制度について

～午後1時30分

監事

場所：多目的室 【報告事項】

・特別養護老人ホーム　入居状況報告

第3回評議員会 理事長 【議題】

期日：平成27年12月16日（水） ・第1号議案：特定個人情報管理規程に関する件

時間：午後1時00分 他12名 ・第2号議案：平成28年度給食サービス提供業務委託契約に関する件

～午後1時55分 ・第3号議案：平成28年度建物管理業務に関する件

場所：多目的室　 監事 ・第4号議案：平成28年度設備保守管理業務委託契約に関する件

【報告事項】

・特別養護老人ホーム　入居状況報告

第4回評議員会 理事長 【議題】

期日：平成28年3月16日（水） ・第1号議案：平成27年度補正予算について

時間：午後1時00分 他11名 ・第2号議案：平成28年度事業計画に関する件

～午後1時55分 ・第3号議案：平成28年度予算に関する件

場所：多目的室　 監事 ・第4号議案：就業規則の変更に関する件

・第5号議案：給与規程の変更に関する件

・第6号議案：経理規程の変更に関する件

【報告事項】

・特別養護老人ホーム　入居状況報告

３．監事監査の実施

高崎　整 平成28年5月18日　午前10時30分～ 法人定款第11条に基づき、平成25年度事業に

富澤　捷男 平成28年5月18日　午前10時30分～ 係る理事の業務執状況及び法人財産の状況

４．事業運営

定員

第一種社会福祉事業 特別養護老人ホーム　ケアコート武蔵野　　　　　　　　 ７２名

第二種社会福祉事業 短期入所者生活介護・介護予防短期入所者生活介護　　 ８名

適要項目 出席

監事名 監査実施日

吉田正一

高崎　整

吉田正一

高崎　整

富澤捷男

吉田正一

高崎　整

富澤捷男

吉田正一

高崎　整

富澤捷男

事業種別 事業所名

監査項目
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Ⅱ.特別養護老人ホーム　ケアコート武蔵野

1．施設管理・運営状況

(1)【特別養護老人ホーム】　（　）内は兼務　　　　　　　　　　　　 （平成28年3月31日現在）

管理者 事務員 栄養士 介護職員看護職員 相談員 機能訓練 介護支援 医師 計

常勤 1 3 1 40 4 2 1 52

非常勤 3 1 1 2 7

２．施設利用状況

（１）特別養護老人ホーム（利用日数） （平成27年4月1日～平成28年3月31日） 単位/日

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 計

延日数 2,160 2,232 2,160 2,232 2,232 2,160 2,232 2,160 2,232 2,232 2,088 2,232 26,352

利用日 2,067 2,000 1,947 2,079 2,078 1,974 2,077 1,955 2,105 2,100 1,920 2,007 24,309

空所日数 93 232 213 153 154 186 155 205 127 132 168 225 2,043

利用率 95.7% 89.6% 90.1% 93.1% 93.1% 91.4% 93.1% 90.5% 94.3% 94.1% 92.0% 89.9% 92.2%

【前年対比】

26,280 日 26,280 日 26,280 日 26,352 日 0

24,941 日 24,733 日 25,291 日 24,309 日 ▲ 982 日

1,339 日 1,547 989 日 2,043 日 1,054 日

94.9% 94.1% 96.2% 92.2% -4.0%

（２）空所日数 （平成27年4月1日～平成28年3月31日） 単位/日

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計

空所計 93 232 213 153 154 186 155 205 127 132 168 225 2,043

入院/人 6 13 12 6 9 10 10 9 9 10 11 12 117

入院/日 71 101 172 118 121 112 60 122 44 110 139 155 1,325

入所待 22 131 41 35 33 74 95 83 83 22 29 70 718

【前年対比】

24,941 日 25,291 日 25,291 日 26,352 日 1,061 日

990 日 1041 日 533 日 1325 日 792 日

557 日 -52 日 456 日 718 日 262 日

1,547 日 989 日 989 日 2,043 日 1,054 日

（３）入退所状況 （平成27年4月1日～平成28年3月31日） 単位/日

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計

入所 0 2 2 2 1 2 2 0 2 1 2 1 17

退所 2 1 3 1 2 3 1 1 0 1 1 1 17

【前年対比】

利用率

平成26年度 平成27年度 前年対比平成24年度

延べ日数

利用日

空所日数計

平成24年度 平成25年度 平成26年度 平成27年度 前年対比

入所

退所

退所率

空所計

利用日

入院日数

入所待ち

15 25 13 17 4

平成24年度 平成25年度 平成26年度 平成27年度 前年対比

平成25年度

18

20.8%

23

34.7%

16 17

18% 24%

1

6%
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（４）介護度別利用人数　　　　　　　　 （平成27年4月1日～平成28年3月31日） 単位/人

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 平均

介護１ 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3.7

介護２ 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3.7

介護３ 12 11 11 12 11 11 12 12 10 11 11 11 11.3

介護４ 25 26 27 27 27 27 28 28 32 32 31 31 28.4

介護５ 27 27 25 25 24 23 22 21 21 21 21 21 23.2

計 70 71 70 71 70 69 70 69 71 71 70 70 70.2

【前年対比】

平均要介護度

（５）待機者数推移（特養申込者数） （平成27年4月1日～平成28年3月31日） 単位/人

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 平均

武蔵野市 227 213 209 209 207 199 206 204 205 204 201 194 207

他市 80 81 82 82 82 82 82 82 84 83 83 49 79

待機人数 307 294 291 291 289 281 288 286 289 287 284 243 286

（６）家族懇談会開催状況 （平成27年4月1日～平成28年3月31日）

（第12回家族懇談会） 施設長　芦立　明義 【議題】

平成27年　10月　24日（土） 他　7名 １マイナンバーについて

午前10時00分～午前11時30分 ご家族　 ２洗濯物について

ケアコート武蔵野多目的室 39名 ３安全対策について

（第13回家族懇談会） 施設長　芦立　明義 【議題】

平成28年　3月　26日（土） 他　3名 1、意思確認書の記入のお願い

午前10時00分～午前11時30分 ご家族 2、家族ニーズアンケート報告

ケアコート武蔵野多目的室 27名 3、平成28年度事業活動計画

（７） 第三者評価（利用者調査）受診

①事前打ち合わせ ポスター掲示　６枚

②契約日

③利用者調査票配布 調査対象利用者　17名

④利用者調査

⑤調査・分析

⑥調査結果報告書

74.3% 73.5%72.5% 71.4% 71.0% 74.6% 74.6% 74.3%

平成27年度 前年対比平成26年度

適要

介4,5の
割合(%)

74.3% 74.6% 74.3% 73.2% 72.9%

平成24年度 平成25年度

経　　　　緯

平成28年3月18日

平成28年3月27日

平成27年12月19日

平成28年1月20日

平成28年3月9日

平成28年3月9日

項目 出席

備　　　考期　　　日

4.1 4.1 4.03 3.90 -0.13
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３．日常生活支援

（１）口腔ケア

【口腔ケア委員会開催状況】 （平成27年4月1日～平成28年3月31日） 単位/人

出席者

第1回 ①3月度口腔健診総評　②口腔健診について　 10

第2回 ①4月度口腔健診総評　②口腔健診について　 9

第3回 ①5月度口腔健診総評　②口腔健診について　 10

第4回 ①6月度口腔健診総評　②口腔健診について　 8

第5回 ①7月度口腔健診総評　②口腔健診について　 9

第6回 ①8月度口腔健診総評　②口腔健診について　 10

第7回 ①9月度口腔健診総評　②口腔健診について　 9

第8回 ①10月度口腔健診総評　②口腔健診について　 10

第9回 ①11月度口腔健診総評　②口腔健診について　 9

第10回 ①12月度口腔健診総評　②口腔健診について　 9

第11回 ①1月度口腔健診総評　②口腔健診について　 8

第12回 ①2月度口腔健診総評　②口腔健診について　 8

【歯科医師評価状況（口腔内）】 （平成27年4月1日～平成28年3月31日） 単位/人

月

4月

5月

6月

7月

8月

9月

10月

11月

12月

1月

2月

3月

【歯科医師評価状況（義歯清掃）】（平成27年4月1日～平成28年3月31日）

4月

5月

6月

7月

8月

9月

10月

11月

12月

1月

2月

3月

計

11月18日

開催日 主な議題

10月21日

4月15日

5月20日

6月17日

7月15日

12月16日

1月20日

2月17日

3月16日

45

3

8月19日

9月16日

良好 普通 不良

18

14

21

21

16

13

21

21

26

24

27

26

43

54

38

37

40

39

42

40

19

22

25

23

24

69

69

67

67

計

39

40

39

40

良好 普通 不良

16

14

14

15

11

1

2

2

38

39

41

41

42

41

41

40

2

2

2

0

0

193 268 20 481

22

27

26

23

19

18

20

19

1

1

2

1

5

210

13

16

21

23

21

計

687

8

4

4

70

66

68

65

65

68

67

2

7

10

9

7

44

38

37
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（２）安全対策

【事故発生状況】　　　　　　　　　　　　　　 （平成27年4月1日～平成28年3月31日）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 計

事故 20 17 12 10 17 15 20 20 11 29 17 25 213

受診 0 0 1 1 0 1 1 2 1 2 1 3 13

ヒヤリ 21 15 24 21 20 22 12 17 23 16 20 20 231

事+ヒ 41 32 36 31 37 37 32 37 34 45 37 45 444

【前年対比】

事故件数

受診件数

ﾋﾔﾘﾊｯﾄ

【事故種】 （平成27年4月1日～平成28年3月31日）

転倒 滑落 創傷 深爪 表皮 打撲 異食 外傷 服薬 その他 計

24年度 34 12 12 2 20 4 2 0 15 23 124

25年度 20 18 8 3 32 4 6 5 15 33 144

26年度 42 18 6 0 16 8 1 0 11 14 116

27年度 62 22 22 0 28 5 1 8 19 46 213

【安全対策委員会開催状況】 （平成27年4月1日～平成28年3月31日） 単位/人

出席者

第1回

6

第2回

6

第3回

6

第4回

6

第5回

6

第6回

6

第7回

6

第8回

6

第9回

6

第10回

6

第11回

6

第12回

6

116

3

217

213

13

124

3

106

144

11

193

2月12日

97

10

14

平成24年度 平成25年度 平成26年度 平成27年度 前年対比

②安全対策研修について

12月11日

1月8日

①センサー解除に向けた取り組みについて（ユニットからの報告）

②安全対策研修について

10月9日

3月11日

4月10日

5月8日

6月12日

7月10日

8月14日

9月11日

11月13日

②事故報告書の書式検討について

① センサー使用者の再確認について

②センサーの使用に伴う不具合について

①センサー解除に向けた取り組みについて（ユニットからの報告）

②事故報告書の書式検討

①センサー解除の進捗状況について

②安全対策研修について

①センサー解除に向けた取り組みについて（ユニットからの報告）

②事故報告書の書式検討

①センサー解除に向けた取り組みについて（ユニットからの報告）

②服薬事故について

①センサー解除に向けた取り組みについて（ユニットからの報告）

②事故報告書の書式について

①センサー解除に向けた取り組みについて（ユニットからの報告）

②安全対策研修について

231

主な議題開催日

①センサー解除に向けた取り組みについて（ユニットからの報告）

②安全対策研修について（ストレスチェック研修）

①センサー解除に向けた取り組みについて（ユニットからの報告）

①センサー解除に向けた取り組みについて（ユニットからの報告）

②安全対策研修について

①事故種類分析シートについて
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【全体研修】全職員対象とした研修2回/年 （平成27年4月1日～平成28年3月31日） 単位/人

出席者

第1回 19

第2回 21

（３）身体拘束廃止

【身体拘束廃止委員開催状況】隔月開催 （平成27年4月1日～平成28年3月31日） 単位/人

出席者

第1回 10

第2回 8

第3回 5

第4回 8

第5回 7

第6回 6

４．給食業務

（１）食事の形態

（平成27年4月1日～平成28年3月31日）

副　　食

常食 一口大 きざみ 極きざみ ﾐｷｻｰ 経管栄養

12 13 6

4 1 12 7 1

1 7

6

16 14 18 8 8 6

（２）栄養管理委員会開催状況　　　　　　　　　　　　 （平成27年4月1日～平成28年3月31日） 単位/人

出席者

第1回 平成26年度第一回嗜好調査実施の依頼 10

第2回 主食の盛り付け量是正について 8

第3回 喫食者の声と献立修正報告 11

第4回 エンシュア用つるりんこの試用感想確認 11

第5回 ヘルシーフードの水分補給ゼリー　試食と検討 10

第6回 新しい水分補給ゼリー（イオンサポートゼリー）の喫食状況確認 10

第7回 平成26年度第二回嗜好調査実施の依頼 8

第8回 新商品の水分補給飲料（ラクーナ・パウダー）試飲 11

第9回 新商品の水分補給飲料（ラクーナ・パウダー）の使用状況確認 10

第10回 厨房に内線がつながりにくい時の対策について 8

第11回 各種飲料のエネルギーについて 9

第12回 ラクーナ・パウダー(白ぶどう味）提供連絡 10

5月19日

7月21日

開催日

開催日 主な議題

9月8日

10月13日

11月10日

12月8日

1月12日

8月11日

2月9日

3月9日

全　　粥 8

ミキサー 6

経管栄養 70

合　　計 109

5月12日

6月9日

7月14日

9月15日

11月17日

1月19日

合計

ご　　飯 25

12月24日

主な議題

主食

4月25日

「社会福祉法人正寛会　身体拘束廃止の指針｝について

身体拘束とは・今年度の活動内容の決定

スピーチロックの掲示物について・全体会の発表について

スピーチロックの掲示物について・全体会の発表について

スピーチロックの掲示物について・2月研修の内容決め

研修の発表を振り返って・平成28年度委員会活動内容について3月15日

誤薬事故撲滅にむけて

開催日 主な議題

2月17日 ストレスチェックについて
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（３）行　事　食　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （平成27年4月1日～平成28年3月31日）

開催日

4月 ４日  炊き込みご飯・すまし汁・鰆の桜漬け焼き胡瓜と若布の酢の物・里芋のごま煮・オレンジ

１日 開設記念日   赤飯・すまし汁・赤魚の粕漬け焼き・豚と根菜の煮物・はんぺんの酢味噌和え

５日 端午の節句 散らし寿司・すまし汁・空也蒸し・オレンジ

１１日 新緑御膳(母の日）   生姜ご飯・赤だし・キスの変わり揚げ・炊き合わせ・茶そばサラダ・コンポート（洋梨）

6月 １５日 晩酌御膳(父の日）   ご飯・味噌汁・レバニラ炒め・冷やしトマト＆空豆・ビールゼリー

１３日 中華粥・焼きそば・フランクフルト・焼き鳥・たこ焼き…etc

２９日 ひつまぶし・すまし汁・茶碗蒸し・青菜の胡麻よごし

8月 ２３日 サマーランチ ケチャップライス・コンソメスープ・米茄子とチーズハンバーグ・野菜サラダ・メロン

８日 中秋の名月 まいたけご飯・中秋田毎汁・月見蒸し・炊き合わせ・コンポート

１５日 長寿御膳(敬老会）赤飯・清汁・天ぷら盛り合せ・紅白なます・茶碗蒸し

10月 １３日 秋のカフェランチ カレーピラフ・コンソメスープ・豚肉ときのこのトマト煮・秋のポテトサラダ・梨の白ワイン煮

11月 ２４日 さつま芋ご飯・清汁・鮭の幽庵焼き・菊花和え・炊き合わせ・柿のレモン煮

２５日 クリスマス ケチャップライス・オニオンスープ・スノーサーモン・温野菜ホットサラダ・リンゴの赤ワイン煮

３１日 年越しそば・かき揚げと薩摩芋の天ぷら・切干大根の酢の物・茶福豆

（朝）ご飯・雑煮・錦糸卵の海老しんじょう・紅白なます・ヨーグルト

（昼）赤飯・初春汁・祝い肴・お煮しめ・酢ばす

（夕）ご飯・清汁・鱈の雪花蒸し・青菜と揚げの煮浸し・コンポート（りんご）

（朝）ご飯・赤だし味噌汁・豚と南瓜の煮物・白菜の和え物・牛乳

（昼）散らし寿司・沢煮椀・青菜の菊花和え・りんごと柚子のコンポート

（夕）ご飯・清汁・赤魚の西京焼き・茶碗蒸し・大根の和え物

（朝）ご飯・味噌汁・ふきとつみれの炊き合わせ・キャベツの和え物・ヨーグルト

（昼）ゆかりご飯・のっぺ仕立て・カレイの幽庵焼き・のし鶏・ほうれん草のお浸し・冬瓜の海老

　　　あんかけ

（夕）ご飯・味噌汁・鶏のみぞれ煮・きのこソテー・ごぼうの和え物

７日 七草粥・味噌汁・ｳｲﾝﾅｰと野菜のｿﾃｰ・温泉卵・ﾖｰｸﾞﾙﾄ

2月 ３日 節分おこわ・赤だし味噌汁・鰯の照り焼きハンバーグ・ふきの含め煮・大根の和え物・豆乳プリン

3月 ３日 散らし寿司・清汁・春の炊き合わせ・春キャベツの梅マヨ和え・うぐいす豆

５．余暇活動支援

（１）サークル活動 （平成27年4月1日～平成28年3月31日）

月1回

月2回

1ヶ月1回

献　　　　　　　　　　　　立

２日

行事名

夏祭り

土用の丑

晩秋御膳

３日

七草粥

節分

ひな祭り

開催

桜御膳

12月

1月

9月

5月

7月

サークル・余暇活動

傾聴ボラ

内容

多目的室にて利用者と一緒に歌唱する

各ユニットでアレンジメントをする

大晦日

正月献立

正月献立

正月献立

１日

歌の会

フラワーアレンジメント

ユニット歌の会

ｱﾝｻﾝﾌﾞﾙ

たて笛

シャンソン

境南みつわクラブ

将棋

各ユニットで利用者と一緒に歌唱する

ヴァイオリン・ビオラ・ピアノによるの曲の鑑賞

各ユニットでたて笛演奏をする

シャンソンの

多目的にて利用者と一緒に歌唱する

将棋の対局

各ユニットで傾聴・歌・軽い運動など

月1回

随時

年２回～３回

2ヶ月1回

3ヶ月1回

年２回～３回

9 ページ



６．健康管理業務

（１）医療体制

・嘱託医（三鷹中央病院医師　呼吸器外科）による、週２回の診察実施

・嘱託医（三鷹中央病院医師　皮膚科）による、週1回の診察実施

・下記近隣医療機関と連携した、入院・通院

（２）協力医療機関　

・内科・循環器内科・内分泌科・呼吸器内科・呼吸器外科・禁煙外来・腫瘍内科・外科・消化器内科

・消化器外科・肛門外科・脳神経外科・整形外科・皮膚科・泌尿器科・眼科・血液内科・神経内科

・乳腺外科・内視鏡検査科・リハビリテーション科・放射線科

（３）健康管理

　　　　○年1回の健康診断の実施（各誕生月）

　　　　○看護職・介護職スタッフ連携による健康管理・指導

　　　　○定時薬・臨時薬の準備と保管及び服用管理

　　　　○管理栄養士による食事管理

　　　　○リネン交換（週1回）・寝具類の乾燥（月1回）

（４）感染症予防対策

【感染症発生状況】 （平成27年4月1日～平成28年3月31日）

利用者 職員 発生年月日

1 ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞA 0

2 感染性胃腸炎 0

3 感染性胃腸炎疑い 0

【感染症予防対策委員会】 （平成27年4月1日～平成28年3月31日） 単位/人

出席者

第1回 6

第2回 6

第3回 5

第4回 8

第5回 7

第6回 9

【全体研修】全職員対象とした研修2回/年 （平成27年4月1日～平成28年3月31日） 単位/人

出席者

第1回 20

第2回 20

（５）褥瘡予防対策

【褥瘡予防対策委員会開催状況】 （平成27年4月1日～平成28年3月31日） 単位/人

出席者

第1回 6

第2回 7

第3回 6

第4回 6

第5回 6

第6回 5

第7回 6

第8回 6

第9回 7

第10回 8

第11回 7

第12回 9

1月28日

4月21日

6月16日

8月18日

10月20日

12月15日

2月16日

2月23日

主な議題開催日

4月28日

5月26日

6月23日

開催日 主な議題

7月28日

2月25日

11月24日

食中毒についての学習

感染予防対策の指針を学ぶ・27年度の目標と活動計画の案

1月26日

12月22日

8月25日

9月29日

10月27日

3月22日

協力医療機関 医療法人永寿会　三鷹中央病院

感染症名 対応

開催日

27年度の目標と活動内容の決定・入職時の手洗い研修について

嘔吐物処理の手順の振り返り

ノロウイルス対応（環境清掃）感染対策（面会者・利用者・スタッフ）

施設内の感染状況報告・感染対策の現状確認・インフルエンザの学習会

議題概要

嘔吐物処理実習

感染予防研修（MRSA・HBV・HCVについて）

ポジショニングについての勉強会及び実技

10月22日の研修を会議日に振り替え

利用者のポジショニング勉強会（松﨑冨實子様）・ブレーデンスケール

褥創対策指針を学ぶ・27年度目標・褥創発症者の経過報告

除圧の仕方（実技）

褥創発症者の経過報告・ベッド上での除圧の仕方

利用者のポジショニング勉強会（桒田様・和田様・塩山様）

利用者のポジショニング勉強会（高木様）・褥創発症者の経過報告

褥創者の経過報告・ポジショニング勉強会（新倉様）

褥創発症者0名・今年度の反省と次年度の課題

褥創発症者の経過報告・ポジショニングを行う上でのポイント

褥創発症者の経過報告・ポジショニングの方法
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【全体研修】全職員対象とした研修1回/年 （平成27年4月1日～平成28年3月31日）

出席者

第1回 20名

（６）喀痰吸引管理

【要吸引者数】 （平成27年4月1日～平成28年3月31日） 単位/人

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

要吸引 5 8 5 8 5 5 4 6 6 7 6 5

【喀痰吸引管理委員会開催状況】 （平成27年4月1日～平成28年3月31日） 単位/人

出席者

第1回 6

第2回 7

第3回 7

第4回 7

第5回 6

第6回 6

第7回 6

第8回 7

第9回 7

第10回 7

第11回 7

第12回 6

７．施設設備管理業務

　（平成27年4月1日～平成28年3月31日）

委託業者：北陸マックス株式会社（ビーマックス株式会社）

①エレベーター点検

委託業者：株式会社　オーエンス

①電気設備点検（毎月）

②分電盤点検（5月）

施設設備の保守点検委託業務 ③防火設備点検（9月・3月）

④受水槽点検（2月）

⑤簡易水道用水道検査（2月）

⑥水質検査（8月・2月）

⑦建設設備点検（2月）

⑧空気環境測定（4月～隔月：年6回）

⑨エアコン点検・清掃（7月・1月）

⑩貯湯タンク点検（7月）

委託業者：株式会社　オーエンス

①館内清掃（毎週月曜日～金曜日）

②床面ワックス清掃（4月・10月）

施設設備の管理業務 ③ベランダ清掃（4月・10月）

④ガラス清掃（8月・2月）

⑤照明器具清掃（2月）

⑥グリストラップ清掃（6月・9月・12月・3月）

⑦害虫駆除（7月・1月）

主な議題

12月11日

1月8日

2月17日

3月11日

開催日

4月10日

5月8日

6月12日

7月10日

8月14日

9月11日

10月9日

11月13日

入居者の吸引状況・来年度の業務について

10月22日

開催日 議題概要

身体にかかる圧の影響と対策

入居者の吸引状況・CWの吸引実施状況

吸引マニュアルの確認・吸引状況と嚥下困難者の状況

吸引器の台数確認・吸引器の作動状況や物品の調整

入居者の吸引状況・CWの吸引実施状況

入居者の吸引状況・CWの吸引実施状況

入居者の吸引状況・CWの吸引実施状況

入居者の吸引状況・CWの吸引実施状況

入居者の吸引状況・CWの吸引実施状況

入居者の吸引状況・CWの吸引実施状況

入居者の吸引状況・CWの吸引実施状況

入居者の吸引状況・CWの吸引実施状況
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８．防災対策

（１）防災訓練（年3回） 　（平成27年4月1日～平成28年3月31日）

（２）非常食の備蓄（献立）

【おかゆ】

朝食 白がゆ、ひじきのふっくら煮、ﾐﾈﾗﾙｳｵｰﾀｰ500ml

昼食 白がゆ、、たっぷり五目野菜、ﾐﾈﾗﾙｳｵｰﾀｰ500ml

夕食 梅がゆ、サバ味噌煮、ﾐﾈﾗﾙｳｵｰﾀｰ500ml

朝食 白がゆ、たっぷり五目野菜、ﾐﾈﾗﾙｳｵｰﾀｰ500ml

昼食 こまちがゆ、サバ味噌煮、ﾐﾈﾗﾙｳｵｰﾀｰ500ml

夕食 梅がゆ、ひじきふっくら煮、ﾐﾈﾗﾙｳｵｰﾀｰ500ml

朝食 白がゆ、サバ味噌煮、ﾐﾈﾗﾙｳｵｰﾀｰ500ml

昼食 こまちがゆ、フルーツミックス、ﾐﾈﾗﾙｳｵｰﾀｰ500ml

夕食 梅がゆ、たっぷり五目野菜、ﾐﾈﾗﾙｳｵｰﾀｰ500ml

【米飯】

朝食 五目御飯、ひじきのふっくら煮、ﾐﾈﾗﾙｳｵｰﾀｰ500ml

昼食 カロリーメイト、フルーツミックス、ﾐﾈﾗﾙｳｵｰﾀｰ500ml

夕食 わかめご飯、サバ味噌煮、ﾐﾈﾗﾙｳｵｰﾀｰ500ml

朝食 白がゆ、たっぷり五目野菜、ﾐﾈﾗﾙｳｵｰﾀｰ500ml

昼食 サバイバルパン、フルーツミックス、ﾐﾈﾗﾙｳｵｰﾀｰ500ml

夕食 五目御飯、ひじきふっくら煮、ﾐﾈﾗﾙｳｵｰﾀｰ500ml

朝食 梅がゆ、サバ味噌煮、ﾐﾈﾗﾙｳｵｰﾀｰ500ml

昼食 カロリーメイト、フルーツミックス、ﾐﾈﾗﾙｳｵｰﾀｰ500ml

夕食 わかめご飯、たっぷり五目野菜、ﾐﾈﾗﾙｳｵｰﾀｰ500ml

備蓄数：ご利用者（72名）×3食×3日＝648食

　　　　　　　　職員　　（20名）×3食×3日＝180食

（３）非常用設備

・発電機（2.3ｋｗ）×2台

・発電機（4ｋｗ）×1台

・ガソリンタンク 15ｌ×1台

・照明器具（１００ｗ証明）15セット

・カセットコンロ 2,500kcl　×　10台

・カセットボンベ 20本

・簡易ベット 1台

実施日 訓練内容 備考

職員6名　利用者15名

職員5名　利用者20名

職員15名　利用者20名

6月13日

10：00～10：30

10月17日

10：00～11：00

11月13日

10：00～11：00

2日目

1日目

2日目

3日目

3日目

夜間を想定した消火・通報・避難誘導訓練

夜間を想定した消火・通報・避難誘導訓練

昼間を想定した消火・通報・避難誘導訓練

1日目
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Ⅲ.短期入所者生活介護・介護予防短期入所者生活介護

1．施設管理・運営状況

１.職員配置状況　　　　　　                                

【特養と併設設のため一体化】 （平成28年3月31日） 単位/人

管理者 事務員 栄養士 介護職員看護職員 相談員 機能訓練介護支援 医師 計

常勤 1 3 1 41 3 2 1 52

非常勤 3 2 1 2 8

２．施設利用状況

利用状況（利用日数） （平成27年4月1日～平成28年3月31日） 単位/日

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 計

延日数 240 248 240 248 248 240 248 240 248 248 232 248 2,928

利用日 249 258 229 251 265 233 251 242 239 264 247 256 2,984

空所利用 0 4 0 0 13 24 0 11 15 0 0 0 67

利用計 249 262 229 251 278 257 251 253 254 264 247 256 3,051

利用率 103.8% 105.6% 95.4% 101.2% 112.1% 107.1% 101.2% 105.4% 102.4% 106.5% 106.5% 103.2% 104.2%

【前年対比】

延べ日数 2,920 日 2,920 日 2,920 日 2,928 日 8 日

利用日 3,390 日 2,932 日 2,966 日 2,984 日 18 日

空所利用 34 日 49 日 67 日 18 日

利用計 3,390 日 2,966 3,015 日 3,051 日 36 日

利用率

介護度別利用人数　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（平成27年4月1日～平成28年3月31日） 単位/人

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 平均

要支１ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0

要支２ 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0.1

介護１ 3 3 3 3 2 2 1 3 1 2 4 4 2.6

介護２ 7 10 7 7 13 11 12 11 11 12 11 12 10.3

介護３ 13 10 9 7 7 7 8 7 6 6 5 5 7.5

介護４ 7 10 10 7 6 8 9 7 6 10 10 9 8.3

介護５ 6 5 3 5 6 5 6 5 6 3 5 6 5.1

計 36 38 32 29 34 33 37 33 30 33 35 36 33.8

【前年対比】　　　　　　

平均要介護度 0.21

0.9%

前年対比平成27年度

3.3 3.03 3.092.88

平成24年度 平成25年度 平成26年度 平成27年度 前年対比

116.1% 101.6% 103.3% 104.2%

平成24年度 平成25年度 平成26年度
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